
 

Essen im Spanglwirt 
Tradition trifft  auf Moderne, 
Nachhaltigkeit und Bodenständigkeit 
 
Man soll  dem Leib etwas Gutes bi eten, 
damit  die Seele Lust hat,  
darin zu wohnen. 
 

Winston Churchill  
 
U n s e r e  K ü c h e n p h i l o s o p h i e  i s t  b e w u s s t  r e g i o n a l  u n d  a u t h e n t i s c h .  T y p i s c h e  
r e g i o n a l e  G r u n d p r o d u k te  w e r d e n  d u r c h  u n s e r  K ü ch e n t e a m  v e re d e l t  u n d  d e r  
K o ch l ö f f e l  w i rd  k r e a t i v  g e s c h w un g e n .  T r a d i t i o n e l le  h a u s g e m a ch t e  
S p e z i a l i t ä t e n  e r w a r t e n  S i e  b e i  u n s  u n d  e r f r e u e n  I h r e n  G a u m e n .  

 
Pra nzo allo Spanglwirt 
La  tradi zione incontra  la  modernità,   
la  sostenibilità  e  la  solidi tà.  
Q ual cosa  di  buono  d ovrebbe  esse re  offer to al  corp o,  
af f in ché l ’anim a vo gl i a  v iv er ci .  
 

Winston Ch ur chi l l  
 
 
L a  n o s t r a  f i lo s o f i a  d i  c u c i n a  è  c o n s a p e v o l m e n te  r e g i o n a l e  e  a u t e n t i c a .  I  
p r o d o t t i  d i  b a s e  t i p i c i  r e g i o n a l i  v e n g o n o  r a f f i n a t i  d a l  n o s t r o  t e a m  d i  c u c i n a  
i n  m a n i e r a  c r e a t i v a .  V i  a t t e n d o n o  s p e c i a l i t à  t r a d i z i o n a l i  f a t t e  i n  c a s a  c h e  
d e l i z i e r a n n o  i l  v o s t r o  p a l a t o .  



 

"Sp an gla´ s"  Spe c ials  |  Off erte  sp ec iali  "Span gla" 
 
 

 
 

S c h ü t t e l b r o t t a g l i a t e l l e  m i t  G r a u k äs e cr e m e  
T a g l i a t e l l e  ” S c h ü t t e l b r o t ”  c o n  c r e m a  d i  ” G r a u k ä s e ”  

1 - 3 - 7 - 9 - 1 2  
 

€  1 9 , 0 0   
 

R i s ot t o  v o m  w e i ße n  S p a r g e l  m i t  O s t e r s ch i n k e n  &  P e t e r si l i e n ö l  
R i s o t t o  d i  a s p a r a g i  c o n  p r o s c i u t t o  c o t t o  &  o l i o  a l  p r e z z e m o l o  

1 - 7 - 9 - 1 2  
 

€  2 1 , 0 0  
 
 

S a f t i g e s  W i l d s c h w e i n g u l a s c h  m i t  K r ä u t e r s p ä t z l e  &  Z wi e b e l cr u nc h  
G u l a s c h  d i  c i n g h i a l e  c o n  ” S p ä t z l e ”  a l l e  e r b e  &  c i p o l l e  a r r o s t i t e  

 1 - 3 - 7 - 9 - 1 2  
 

€  2 5 , 5 0  

 

* W e i ß e r  S p a r g e l  m i t  B o z n e r s a u c e  |  O s t e rs c h i n k e n    
A h r n t a l e r  P e t e r s i l i e n k a r t o f f e l n  

A s p a r a g i  b i a n c h i  c o n  s a l s a  b o l z a n i n a  |  p r o s c i u t t o  c o t t o  
 p a t a t e  d e l l a  V a l l e  A u r i n a   

3 - 7 - 1 2  
 

€  2 6 , 5 0  

 
 
 
 
 
 
 



 

Vorspeisen –  Primi  Piatti  

 
 
T a r t a r  v o m  s ü d t i r o l e r  R i n d  &  g e r ö s t e t e s  B r ot  |  W a s ab i m a j o n e s e  
T a r t a r a  d i  m a n z o  “ A l t o a t e s i n o ”  &  p a n e  a r r o s t i t e  |  m a j o n e s e  a l  “ W a s a b i ”   
1 - 3 - 4 - 1 0  

€  1 9 , 5 0  k l e i n  |  p i c c .  
* €  2 6 , 5 0  g r o ß  |  g r a n d e  

 
H a u s g e m a c h t e  G e r s t e n s up p e  m i t  T i r t l  
Z u p p a  d ´  o r z o  f a t t a  i n  c a s a  c o n  “ T i r t l ”  
1 - 3 - 7 - 9 - 1 2  

€  1 2 , 5 0  
 
E r d ä p f e l b l a t t l a n  |  S a u e r k r a u t  
F ri tt e l le  d i  p a t a t e  |  cr a u t i  s t u f a t i  
1 - 3 - 7 - 9 - 1 2  

€  1 2 , 0 0  
 
K l e i n e r  G r ü n e r  S a l a t  
I n s a l a t a  p i c c o l a  v e r d e  
1 0  

€  5 , 2 0  
 

” W a l b u r g a ”  S a l a t |  G e m ü s e  d e r  S a i s o n  |  H au s d r e s s i n g  
” W a l b u r g a ”  m i s t a  |  v e r d u r e  d i  s t a g i o n e  |  s a l s e  d e l l a  c a s a  
1 0  

€  9 , 5 0  k l e i n  |  p i c c .  |  s t a r t e r  
* €  1 4 , 5 0 g r o ß  |  g r a n d e  |  m a i n  
 

* m i t  T r u t h a n f e r r i  |  c o n  f e r r i  t a c c h i n o    + €  6 , 5 0  

* m i t  T h u n f i s c h  &  E i  |  c o n  t o n n o  e  u o v o  c o t t e   + €  3 , 5 0  

* m i t  |  c o n  B u r r a t a       + €  6 , 0 0  

* m i t  g e b a c k e n e m  C a m e m b e r t  |  c o n  C a m e m b e r t   + €  4 , 5 0  

 



 

Hauptspeisen –  Piatti  Secondi  

M a cc h e r o n i  o d e r  T a g l i a t e l l e  m i t  T o m a t e n s a u c e  
M a c c h e r o n i  o p p u r e  T a g l i a t e l l e  c o n  s a l s a  p o m o d o r o  
1 - 3 - 7 - 9 - 1 2   
€  1 3, 5 0   

 
M a cc h e r o n i  o d e r  T a g l i a t e l l e  m i t  B o l o g n e se  S a u ce  
M a c c h e r o n i  o p p u r e  T a g l i a t e l l e  r a g ú   
1 - 3 - 7 - 9 - 1 2  

€  1 3, 5 0   
 
M a cc h e r o n i  o d e r  T a g l i a t e l l e  C ar b o n a r a   
M a c c h e r o n i  o p p u r e  T a g l i a t e l l e  C a r b o n a r a  
1 - 3 - 7 - 9 - 1 2  

€  1 3, 5 0   
 
W i e n e r s c h n i t z e l  v o m  T r u t h a h n  |  P o m m e s  |  h a u s g e m a c h t e  P r e i se l b e e r e n  
C o t o l e t t a  d i  t a c c h i n o  a l l a  m i l a n e s e  |  p a t a t e  f r i t t e  |  m i r t i l l i  r o s s i  f a t t i  i n  c a s a  
1 - 3 - 5  

€  1 8 , 5 0  
 
“ G e r ö s t e l ”  m i t  K a l b s s ch l e g e l  &  K a r t o f f e l n  |  K r a u t s a la t  
R o s t i c c i a t a  t i r o l e s e  c o n  v i t e l l o  &  p a t a t e  |  i n s a l a t a  d i  c r a u t i  
7 - 9 - 1 0 - 1 2  

€  2 5 , 5 0  
 
H a u s g e m a c h t e s  s a f t i g e s  R i n d s g ul as c h  |  S e m m e l k n ö d e l  |  K r a u t s a l a t  
G u l a s c h  d i  m a n z o  f a t t o  i n  c a s a  |  c a n e d e r l i  d i  p a n e  |  i n s a l a t a  d i  c r a u t i  
1 - 3 - 7 - 9 - 1 2  

€  2 5 , 5 0  
  
 
 

 



 

Hauptspeisen –  Piatti  Secondi  

W i e n e r s c h n i t z e l  v o m  K a l b  |  E r d ä p f e l s a l a t  |  h a u s g e m a c h t e  Pr e i se l b e e re n  
C o t o l e t t a  m i l a n e s e  d i  v i t e l l o  |  i n s a l a t a  d i  p a t a t e  |  m i r t i l l i  r o s s i f a t t i  i n  c a s a  
1 - 3 - 1 0   
€  2 5 , 5 0   

 
” S p a n g l a ’ s ”  N u d e l p f a n d l  
” S p a n g l a ’ s ”  p a s t a  i n  p a d e l l a  
1 - 7 - 8 - 9 - 1 2  

€  1 7, 5 0   
 
* S ü d t i r o l e r  Z w i e b e l r o s t b ra t e n  m i t  h a u sg e m a c h t e n  E i e r s p ä t z le  &  
Z w i e b e l c r u n ch   
* A r r o s t o  d i  c i p o l l a  a l t o a t e s i n o  c o n  s p a e t z l e  a l l ’  u o v a  f a t t i  i n  c a s a  &  c r o c c a n t e  d i  
c i p o l l a  
1 - 3 - 7 - 9 - 1 2  

€  3 6 , 0 0  + / -  2 2 0 g r  
 
I m  P f a n d l :  S p i e g e l e i e r  m i t  R ö s t k a r t o f f e l n  &  k r o s s e m  s ü d t i r o l e r  S p e c k  
N e l  P f a n d l :  U o v a  a l l ’ o c c h i o  d i  b u e  c o n  p a t a t e  d ’ a r r o s t o  &  s p e c k  a l t o a t e s i n o  
c r o c c a n t e  
1 - 3 - 7 - 1 2  

€  1 6 , 0 0  
 
 
 

 
 

 
*  N i c h t  i n  d e r  H a l b p e n s i o n  i n b e g r i f f e n  €  1 0 , 0 0  A u f p r e i s  

*  N o n  i n c l u s o  n e l l a  m e z z a  p e n s i o n e  €  1 0 , 0 0  d i  s u p p l e m e n t o  

 
 



 

Dessert  -  Dolci  

H a u s g e m a c h t e s  S c h o k o l a d e n t ör t c h e n  m i t  V a n i l le e i s  
T o r t i n o  a l  c i o c c o l a t o  f a t t o  i n  c a s a  c o n  g e l a t o  a l l a  v a n i g l i a  
1 - 3 - 5 - 7  

€  1 1 , 0 0  
 
V a n i l l e e i s  m i t  h e i ß e n  H i m b e e r e n  
G e l a t o  a l l a  v a n i g l i a  c o n  l a m p o n i  c a l d i  
1 - 3 - 5 - 7  

€  8 , 0 0  
 
” S p a n g l a ´ s ”  K a i s e r s c h m a r r n  m i t  Pr e i s e l b e e re n  f ü r  2  P e r s o n e n  
K a i s e r s c h m a r r n  “ S p a n g l a "  c o n  m i r t i l l i  r o s s i  p e r  2  p e r s o n e  
1 - 3 - 5 - 7  

€  1 5 , 0 0  
+  A p f e l m u s  |  +  p u r e e  d i  m e l e  € 3 , 0 0  

H a u s g e m a c h t e r  A p f e l s t r u d e l  m i t  V a n i l l e e i s  
S t u r d e l  d i  m e l e  f a t t o  i n  c a s a  c o n  g e l a t o  a l l a  v a n i g l i a  
1 - 3 - 5 - 7  

€  8 , 0 0  

H a u s g e m a c h e  S or b e t v a r i at i o n  d e s  T a g e s  
S o r b e t t o  d e l  g i o r n o  
7  

€  9 , 0 0  

 

 

 

G e d e c k  € 2 , 0 0  p . P  H a u s g e m a c h t e s  B r o t  +  A u f s t r i c h  
C o p e r t o  € 2 , 0 0  a . p .  =  p a n e  d e l l a  c a s a  +  c r e m a  d a  s p a l m a r e  

 
 
 
 



 

Kinder |  bambini   

M a cc h e r o n i  /  T a g l i a te l le  |  T o m a t e n  /  B o lo g n e s e  S a u ce  /  C a r b o n a r a  
M a c c h e r o n i  /  T a g l i a t e l l e  |  p o m o d o r o  /  r a g ù  /  c a r b o n a r a  
1 - 3 - 7 - 9 - 1 2  

€   9 , 0 0  
 
H a u s g e m a c h t e  S p ä t z l e  
“ S p ä t z l e “  f a t t e  i n  c a s a  
1 - 3 - 7 - 9 - 1 2  

€    8 , 0 0  m i t  B ut t e r  |  c o n  b u r r o  
€  1 0 , 0 0  m i t  B r a t e n s o ß e  |  c o n  s a l s a  
  
W i e n e r s c h n i t z e l  v o m  T r u t h a h n  |  P o m m e s  
C o t o l e t t a  d i  t a c c h i n o  a l l a  m i l a n e s e  |  p a t a t e  f r i t t e  
1 - 3 - 5  

€  1 1 , 5 0   
 
„ S p a ng l a ´ s “  K i n d e r  -  N u d e l p f ä n c h e n  
P a s t a  i n  p a d e l l a  p e r  b i m b i  a  “ S p a n g l a ”  
1 - 3 - 7 - 9 - 1 2  

€  1 1 , 5 0  
 
H a u s g e m a c h t e  C h i c k e n  N u g g e t s  |  P o m m e s  
C r o c c h e t t e  d i  p o l l o  i m p a n a t e  f a t t e  i n  c a s a  |  p a t a t e  f r i t t e  
1 - 3 - 5 - 7  

€  1 1 , 5 0  
 

 
A u f p r e i s  g r o ß e  P o r t i o n  €  3 , 5 0   

S u p p l e m e n t o  p e r  p o r z i o n e  g r a n d e €  3 , 5 0  
K l e i n e r e  P o r t i o n  €  - 1 , 0 0  
P o r t i o n e  p i c c o l a  €  - 1 , 0 0   

Z u b e r e i t u n g  a u f  2 t e n  T e l l e r  €  2 , 5 0  
 P r e p a r a z i o n e  s u  2 °  p i a t t o  €  2 , 5 0  

 z u s ä t z l i c h e r  B r o t k o r b  €  3 , 0 0  
c e s t i n o  d i  p a n e  a g g i u n t i v o  €  3 , 0 0  

 
                                                                            B e i  B e d a r f  w e r d e n  a u c h  T i e f k ü h l p r o d u k t e  v e r w e n d e t .  

  S e  n e c e s s a r i o ,  s i  u t i l i z z a n o  a n c h e  p r o d o t t i  c o n g e l a t i .  


